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TRENER Circular 022/2026 / Carreras solidarias

Monterrico, 26 de mayo de 2026

Estimados padres de familia:

Como parte de nuestras actividades de promocidon del deporte y con la finalidad de contribuir a la
construccion de casas que llevan a cabo los alumnos mayores del colegio, el drea de Educacion Fisica ha
organizado las carreras solidarias en las que participardn todos los estudiantes a partir del 8 de junio. Todos
deben participar en la actividad de la clase de Educacion Fisica, pero el monto que donen sus auspiciadores
es totalmente voluntario y queda al criterio de cada uno. Apelamos por supuesto a la solidaridad de todos.

Este afio construiremos nueve casas nuevamente y el proyecto estd a cargo de los grados 10 y 11.
Agradecemos a todos los que aprovecharon para contribuir en el Dia del Disfraz, pues llegamos cerca al
monto necesario para una de las nueve casas (se necesitan poco mas de 10 mil soles por casa). Esperamos
que las carreras solidarias sean una buena oportunidad para seguir contribuyendo con este proyecto que
ayuda a otros y permite muchos aprendizajes para nuestros chicos.

¢Como funcionan las carreras solidarias? Se trata de conseguir, entre familiares (papas, abuelos, tios u
otros) y amigos (vecinos, colegas, etc.), auspiciadores dispuestos a donar un monto por cada vuelta
recorrida y asi contribuir con el proyecto.

* Cada carrera se llevara a cabo dentro del horario de Educacién Fisica.

* Los chicos de PK a 1.&f grado pasardn por unos circuitos de retos y obstaculos durante 20 minutos.

* Los chicos de 2.2 a 6.2 grado tendran de 20 a 30 minutos para completar vueltas en Trener 1.

* Los chicos de 7.2 a 10.2 grado tendrdan 40 minutos para completar vueltas en Pachacamac.

* Los chicos de 11.2 grado tendran 30 minutos para completar vueltas en el parque detrds de Trener2.

Calculamos que los alumnos de PK a 1. grado pueden hacer alrededor de 5 vueltas y los demas de 10 a 15

vueltas aproximadamente.

Las carreras se realizardn en las fechas indicadas a continuacion; la participacion es obligatoria, aunque
reiteramos que los aportes a la colecta son completamente voluntarios.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
KB 1.2A PKB KA PKB
KC 12B 2.2B 4°A 3.2B
2.2 1.2C 3.2A 4.°B 5.2A
2.2 4.°(C 3.2eC 5.2C 6.2C
6.2 5.2B 9.2y 10.2 11.2A
7.2y 8¢ 6.2A 11.2B

11.eC

NOTA: adjuntamos el formulario que deben traer firmado a mas tardar el 8 de junio que incluye la lista de
sus auspiciadores y los montos que donaran por vuelta.

Agradecemos su colaboracion,

Mercedes G. de Valenzuela
Directora
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Carreras solidarias 2026

Nombre del alumno(a): Seccion

Auspiciadores para las Carreras solidarias:

Soles por Numero
Auspiciador CADA de Subtotal (Soles) Check
VUELTA vueltas

Para llenar al momento de entregar el dinero:

TOTAL DONADO:

Firma del alumno o de la alumna Firma del padre o de la madre

NOTA: Este formato se entrega con las dos primeras columnas llenas al tutor antes del 8 de junio. Después
de la carrera se anotaran el nimero de vueltas y los montos a recolectar de los auspiciadores. Tendran hasta
el lunes 15 de junio para traer dicho monto al colegio.



